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Poco distante da Matera, sulle colline, alto sulla valle del

Bradano, si estende Montescaglioso. Il paese è stretto

interno all'abbazia benedettina di San Michele Arcangelo, per

secoli il punto di riferimento religioso, culturale, politico ed

economico di un vasto territorio. Imponente e maestosa, fu

fondata nella seconda metà dell'XI secolo ed aveva tanti vani

quanti sono i giorni dell'anno, mentre stili diversi per la lunga

fuga di colonne che formano due splendidi chiostri. Affascina

il paesaggio circostante: colline a perdita d'occhio, dove il

verde degli ulivi contrasta con il biancore abbagliante delle

masserie (la maggior parte trasformate in agriturismi),

sparse qua e là, come se volessero librarsi nell'aria, a

testimonianza di un'antica civiltà rurale. Tra queste l'Orto di

Lucania, che oltre a mini appartamenti immersi nella natura,

vanta un'eccellente produzione di prodotti di agricoltura

biologica: grano, mais, pomodori, carciofi, olive, frutta, tutto raccolto e lavorato in giornata. Il punto di forza è la

particolare melanzana rossa Presidio Slow Food, o "melegnana a pummudore", proprio perché è rossa come un

pomodoro maturo.


