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La Dieta Mediterranea iscritta nella Lista
Rappresentativa del Patrimonio Culturale Immateriale
del'UNESCO per il valore storico che ha assunto quale
modello alimentare negli stili di vita e per i benefici per la
salute dimostrati scientificamente.

Al valore straordinario del riconoscimento della Dieta
Mediterranea quale Patrimonio Immateriale
dell'Umanita si associa un'idea altrettanto straordinaria
di valorizzazione della cucina italiana considerato che i
prodotti tradizionali e caratteristici della Dieta
mediterranea coincidono con i prodotti del Made in Italy
pit emblematici e che il loro peso economico all'interno
della produzione agroalimentare nazionale é
estremamente elevato.
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La scelta cade sulla citta di

poiché rappresenta un luogo in cui ci
sono tracce di primi insediamenti umani
collegati alla cultura dell'alimentazione
tipica del e, soprattutto,
poiché offre una location in posizione
geografica strategica e baricentrica per
gli altri Paesi del Mediterraneo, quali
Spagna, Francia, Grecia.

si
candida quindi a studiare, divulgandone i
risultati, il patrimonio storico culturale e
culinario della Dieta Mediterranea .dalle
sue radici ai suoi sviluppi.

Il Centro Internazionale per gli Studi e la
Cultura della Dieta Mediterranea formera
figure professionali di riferimento in grado
di gestire e promuovere+iniziative di
scambio delle tradizioni culinarie, da
valorizzare nei Paesi del Mediterraneo
anche attraverso manifestazioni culturali
a stampo enogastronomico.
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Le motivazioni storiche, enogastronomiche e culturali
sono innumerevoli e avvalorano il progetto della
Camera di Commercio di Matera.

Non mancano le motivazioni estetiche; il connubio tra
arte ed enogastronomia si impone autorevolmente
quale esigenza attuale, pienamente soddisfatta in un
territorio, la Citta di Matera, risultato straordinario di
una architettura spontanea che ne ha modellato i pieni
e i vuoti e che si presta ad articolare, modellare,
sviluppare esperienze enogastronomiche libere,
senza limitazioni e in un contesto artistico senza pari.
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La Camera di Commercio di Matera presenta la
costituzione, a Matera, in quanto citta
geograficamente posta al centro di un crocevia di =7,
storia, transito di merci e persone, di culture e di ‘
religioni, del Centro Internazionale per gli Studi e la 1
Cultura della Dieta Mediterranea che muovera le ‘|‘ U
proprie azioni da analisi e studi attinenti la Dieta |

Mediterranea con le influenze culturali che hanno |

condizionato l'evoluzione delle societa e delle
economie dei paesi dell'area mediterranea *_ ¢ j
sviluppando produzioni enogastronomiche e ‘ =

culinarie variegate e diversificate. e
La struttura Direzionale trovera collocazione nel —_—1 "«
centro storico di Matera, ovvero in un sito giéi?_:;

patrimonio Mondiale UNESCO. -

Si sviluppera all'interno di un manufatto storico-
architettonico di altissimo pregio con posizione
~ dominante sui rioni Sassi, i quali rappresentano un
—~ # ecosistema urbano straordinario, capace di
,:,_: perpetuare dal piu lontano passato preistorico i modi

- —.==eA diabitare delle caverne fino alla modernita.
= | Sassi di Matera costituiscono un esempio di
K'.'m accurata utilizzazione nel tempo delle risorse della
. natura: acqua, suolo, e risorse alimentari del
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